	COMO TRIUNFAR EN ENTREVISTAS DE TRABAJO Y
PRESENTAR PROYECTOS EFICAZMENTE

	1- Disfrutar hablando en público SIEMPRE. Pasar del miedo al PLACER ESCÉNICO. Abandonar “la defensa” de las hojas y las notas para disfrutar y compartir el placer de la palabra hablada

2- Mejorar nuestra imagen o de la institución a la que representamos cuando tomamos la palabra. La imagen de la propia empresa o la institución que representamos y la propia imagen personal se pone en juego cuando hablamos en público. En cualquier situación el que sabe comunicar con eficacia aventaja a los demás.
3- Convertirnos en buen@s orador@s. El orador se hace, no nace. Conocer  normas y técnicas que nos permitan comunicarnos eficazmente siempre. 

4- Mejorar nuestra capacidad para transmitir ideas, conceptos y sentimientos. Ser capaces de  organizar lógica y eficazmente la información a trasmitir, ya sean conceptos complejos, ideas o sentimientos, manteniendo, desde el primer momento, la atención  el interés de nuestros oyentes.

5- Aumentar nuestra autoestima y la colaboración con nuestros oyentes. Una persona segura se muestra más comprensiva y tolerante que una persona insegura o temerosa. El uso placentero y eficaz de la palabra hablada aumenta nuestra autoestima y mejora nuestras posibilidades de éxito social, personal y  profesional.

6- Pasar con éxito las Entrevistas de Trabajo. Demostrar que tenemos conocimientos suficientes, ganas de llevar adelante el trabajo y recursos para enfrentarnos a los nuevos retos.



	
	30 de octubre 

 18 de diciembre
	24 h/
1,5 Créditos
	Jueves
16:00 a 19:00 h

	
	La Casilla (PERITOS) aula 43

	
	Max 20/Min 10


	30€ de matrícula
	Aiuola Pérez

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	TEATRO   (INICIACIÓN)

	 Curso destinado a estimular la creatividad personal y la formación como actores y actrices.
Curso de iniciación al mundo de la interpretación de actores y a sus contenidos y a sus contenidos básicos: juego dramático, improvisación, voz, expresión gestual y corporal, construcción del personaje, trabajo de escenas, etc.

Requisitos: no se necesita experiencia. Entrevista previa en la presentación del día28 de octubre, a las 16:30 sede de la UPV/EHU Calle Banco España- Casco Viejo.



	
	28 de octubre
Mayo 2009
	140h
8 créditos
	Martes y jueves 16:30 a 19:30 h

	
	Teatro Arriaga

	
	
	120€ de matrícula
	Carlos Panera

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	CÓMO HABLAR BIEN en Público 



	Disfrutar hablando en público SIEMPRE.

Pasar del miedo al PLACER ESCÉNICO. Abandonar “la defensa” de las hojas y las notas para disfrutar y compartir el placer de la palabra hablada. 

Convertirnos en oradores eficaces.

 El orador se hace, no nace. Conocer una serie de normas y técnicas que nos permitan comunicarnos eficazmente ante cualquier auditorio. 

Mejorar nuestra capacidad para transmitir ideas, conceptos y sentimientos.

 Ser capaces de  organizar lógica y eficazmente la información a trasmitir, ya sean ideas o sentimientos; manteniendo desde el inicio la atención y el interés de nuestros oyentes.

Aumentar nuestra autoestima y la colaboración con nuestro público

 Una persona segura se muestra más comprensiva y tolerante que una persona insegura o temerosa. El uso placentero y eficaz de la palabra hablada aumenta nuestra autoestima y mejora nuestras posibilidades de éxito social, personal y profesional.



	
	31 de octubre
19 de diciembre
	30 h/
2 Créditos
	Viernes

15:00 a 19:00 h

	
	SARRIKO aula B011

	
	Max 20/Min 10


	40€ de matrícula
	Aiuola Pérez

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	INICIACIÓN A LA LENGUA DE SIGNOS


	OBJETIVO GENERAL:

Dotar a los participantes de un conocimiento introductorio de la Lengua de Signos que les permitan aproximarse a la Lengua de Signos y poder establecer diálogos sencillos con personas sordas con objeto de ampliar y diversificar las capacidades comunicativas.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

1. Iniciar a los participantes en el uso del alfabeto dactilológico.

2. Desarrollar habilidades de expresión facial y utilización de conductas no manuales, desarrollando a su vez la capacidad gestual.

3. Iniciar en la práctica de los signos básicos necesarios que permitan a los participantes establecer una comunicación de nivel básico con personas sordas signantes.

CONTENIDO:
LENGUA DE SIGNOS

Dactilología (Alfabeto manual)

Expresión facial y corporal

Signos básicos: presentación, actividad diaria, números, la hora y le tiempo, localidades geográficas, descripción de objetos…

ACTIVIDADES DE COMUNICACIÓN

Funciones comunicativas básicas

Estrategias de comunicación



	
	30 de octubre
8 de enero
	18 h/

1 Crédito
	Jueves
18:00 a 20:00 h

	
	BBK ETXEA- (Casco viejo)

	
	Max 20/Min 10


	20€ de matrícula
	Álvaro Ortega

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	
	


NORMATIVA MATRICULACIÓN AULAS CULTURALES.

CAMPUS DE BIZKAIA

Para tomar parte en las diferentes Aulas Culturales organizadas por las Oficinas de Gestión Cultural del Campus de Bizkaia es requisito imprescindible la formalización de la matrícula. Además de cumplir con la normativa general que a continuación se resume se deberá aportar los siguientes documentos:

· Fotocopia del DNI

· La hoja de inscripción correctamente cumplimentada.

· Abonaré bancario.

· Fotocopia del resguardo de la matrícula del curso académico en vigor en la UPV/EHU.

· Fotocopia de estar cubierto por un seguro de accidentes. 

· (Se considerará accidente toda lesión corporal de que sea víctima el estudiante con ocasión de actividades directa o indirectamente relacionadas con su condición de tal, incluso las deportivas, asambleas, viajes de estudios, de prácticas o de "fin de carrera", y otras similares, siempre que estas actividades hayan sido organizadas o autorizadas por los Centros de enseñanza). 

· Están exentos de este requisito los alumnos de la UPV/EHU menores de 28 años que ya se hallan incluidos en el campo de aplicación del seguro escolar por cursar sus estudios en las Facultades, Escuelas Técnicas Superiores y Escuelas Universitarias de la Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea.

· La UPV/EHU pone a disposición de sus alumnos/as un seguro básico de accidentes, por importe de 10,50 euros por alumno y curso académico, con las condiciones establecidas en la póliza que se ha contratado a este respecto para las coberturas recogidas en el folleto que puede ser consultado en la página: http://www.contratacion.ehu.es/p064-8904/eu/contenidos/enlace/seguros/eu_seguros/seguro.html . Así mismo, en la misma dirección, podrán encontrar otro tipo de coberturas más amplias y los precios de las mismas. Aquellos alumnos que estuvieran interesados en suscribir dicha póliza, deberán cumplimentar la hoja de autoliquidación que encontrarán en la dirección electrónica indicada.

· La oferta de las Aulas Culturales de la UPV/EHU (Bizkaia), está abierta tanto a la Comunidad Universitaria como al público en general. 

· La matriculación en las Aulas se realizará por estricto orden de inscripción, excepto en los supuestos en que los requisitos específicos determinen otro sistema.

· Cada Aula Cultural deberá cubrir el 50% de las plazas ofertadas para su puesta en marcha.

· La asistencia a los cursos es requisito imprescindible para la obtención de los créditos de libre elección.

· No habrá devolución del importe de la matrícula, excepto en el caso de que se suspenda el Aula por no cubrir el número mínimo de alumnos matriculados.

· El precio de cada Aula figura en sus condiciones particulares.

· Únicamente se admitirá los abonarés e impresos de matrícula facilitados en las oficinas de matriculación.

· Los datos referidos a las fechas de inicio y finalización de las Aulas tienen un carácter informativo y no vinculante.

· De conformidad con lo establecido en el artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, les informamos que los datos de los formularios pasarán a formar parte de un registro informático de la Universidad del País Vasco.

KULTUR TALDEETAKO MATRIKULA EGITEKO ARAUTEGIA.

BIZKAIKO CAMPUSA

Bizkaiko Campuseko Kultur Gestiorako bulegoek antolatzen dituzten kultur taldeetan parte hartzeko derrigorrezkoa da matrikula egitea. Arautegi orokorrak dioena betetzeaz gain, dokumentu hauek aurkeztu beharko dira:

· NANaren fotokopia.

· Izena emateko orria, ondo beteta.

· Ordainagiria.

· EHUko matrikula agiriaren fotokopia (kasuan kasuko ikasturtekoa).

· Istripu aseguruaren fotokopia. 

· Ikasleak ikasle izateagatik zuzen zein zeharka dituen jardueretan jasan lezakeen edozein gorputz kalte hartuko da istriputzat, baldin eta jarduera horiek ikastegiek antolatu edo baimendurikoak badira (kirol ekintzak, asanbladak, ikasketa bidaiak, praktikak edo "karrera-amaierako proiektuak," eta antzerako jarduerak). 
· 28 urte baino gutxiago daukaten EHUko ikasleek ez dute bete behar baldintza hau. Izan ere, eskola asegurua daukate ikasketak egiten ari direlako Euskal Herriko Unibertsitateko fakultateetan, goi eskola teknikoetan eta unibertsitate eskoletan.

· EHUk oinarrizko istripu asegurua jartzen du bere ikasleen esku. Ordaindu beharrekoa 10,50 euro dira, ikasle eta ikasturte bakoitzeko, horretarako kontratatu den polizan jasotako baldintzen arabera. Ondorengo helbidean ikus daiteke oinarrizko istripu aseguru horren estaldura zein den: http://www.contratacion.ehu.es/p064-8904/eu/contenidos/enlace/seguros/eu_seguros/seguro.html Halaber, beste estaldura zabalago batzuk aurki daitezke helbide berean, eta baita horien prezioak ere. Poliza hori sinatu nahi duten ikasleek adierazitako web helbidean aurkituko duten autolikidaziorako orria bete beharko dute.
· EHUko Bizkaiko kultur taldeak irekiak dira (EHUko kideentzat zein EHUko kide ez direnentzat). 

· Matrikula izena ematen den ordenaren arabera egingo da, bestelako irizpide bereziak ezartzen dituzten ikastaroetan izan ezik.

· Kultur talde bat abian jartzeko ikastaro horretan eskaintzen plazen erdia bete beharko da.

· Ikastaroetara joatea nahitaezkoa izango da aukera askeko kredituak eskuratu ahal izateko.

· Matrikulako diru kopurua ez da itzuliko, gutxieneko ikasle kopurura heltzen ez diren ikastaroen kasuan izan ezik.

· Talde bakoitzaren prezioa haren baldintza berezietan zehaztutakoa da

· Matrikula bulegoetan emandako inprimakiak eta ordainagiriak baino ez dira onartuko.

· Ikastaroak hasi eta amaitzeko datak informazio moduan baino ez dira ematen, ez dira inolaz ere lotesleak.

· Formularioetako datuak EHUren erregistro informatikoan sartuko dira. Horren berri ematen da abenduaren 13ko 15/1999 Lege Organikoko 5. artikuluan arautukoari jarraituz (izaera pertsonaleko datuak babesteari buruzko legea).

	IZENA EMATEKO DATAK: otsailaren 25etik 29ra Kultur Gestioko dagokion Bilbo edo Leioako bulegoan, haien jendaurreko ordutegien barruan 

ADI: 25, 26 eta 27an bakarrik UPV/EHU-ko ikasle eta langileek egin ahal izango dute matrikula; 28an eta 29an baita Unibertsitatetik kanpokoek ere, lekuaren diponibilitatearen arabera
	FECHAS DE INSCRIPCIÓN: del 25 al 29 de febrero en los horarios de atención al público en las Oficinas de Gestión Cultural de Leioa y Bilbao, respectivamente.

ATENCIÓN: los días 25, 26 y 27 sólo podrán matricularse aquellas personas pertenecientes a la comunidad universitaria de la UPV/EHU; los días 28 y 29 podrán matricularse también personas externas en función de la disponibilidad de plazas


Bizkaiko Campuseko Kultur Bulegoetako web orria

www.ehu.es/kultura-bizkaia
Página web de las Oficinas de Gestión Cultural del Campus de Bizkaia

BULEGOEN HELBIDEAK ETA HARREMANETARAKO TELEFONOAK

DIRECCIONES DE LAS OFICINAS Y TELÉFONOS DE CONTACTO

 

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao / Bilboko Kultur Bulegoa
	Larrako-Etxea.
Avda. Lehendakari Agirre, 83 (Sarriko)

48015, Bilbao
	Larrako-Etxea.
Lehendakari Agirre Etorbidea, 83 

48015, Bilbao

	Horario: 09.30 a 13.30 de L. a V. y Tarde: de 15.00 a 16.30 (Excepto Martes y Viernes; sólo por las mañanas).
	Ordutegia: 9:30etatik 13:30etara eta 15:00etatik 16:30etara, astelehenetik ostiralera (astearte eta ostiraletan , goizez bakarrik)

	Telf. 946017142 - Fax. 946017117 Email: marije.ortega@ehu.es


Oficina de Gestión Cultural de Leioa / Leioako Kultur Bulegoa
	Aula Magna. Campus de Leioa. 
Bº Sarriena s/n

48940 Leioa
	Areto Nagusia. Leioako Campusa

Sarriena Auzoa z/g

48940 Leioa

	Horario: 09.00 a 13.00 de L. a V. y Tarde: de 15.00 a 16.00 (Excepto Martes y Viernes; sólo por las mañanas).
	Ordutegia: 9:00etatik 13:00etara eta 15:00etatik 16:00etara, astelehenetik ostiralera (astearte eta ostiraletan , goizez bakarrik)

	Telf. 946012177 - Fax. 94 601 30 05  Email: richard.dominguez@ehu.es


	AULA DE MÚSICA

	Promover el interés por la música sinfónica y la asistencia  a los conciertos en directo de la sinfónica de bilbao a partir de sesiones en las que se abordarán temas relacionados con las obras y compositores del programa de diferentes conciertos de la temporada 2008-2009 a los que se asistirá con invitación.


	1ª Sesión:

Fecha: 29 de octubre

Concierto: Jueves 30 de Octubre / Viernes 31 de Octubre TEMPORADA BOS 4 W.A. Mozart: Concierto para violín y orquesta no 2 en Re mayor K.211 W.A. Mozart: Concierto para violín y orquesta no 3 en Sol mayor K.216 P.I. Tchaikovsky: Sinfonía no 6 en Si menor, op. 74, ?Patética?

Frank Peter Zimmermann, violín

Juanjo Mena, director

2ª Sesión:

Fecha: 3 de diciembre

Concierto: Jueves 4 de Diciembre / Viernes 5 de Diciembre TEMPORADA BOS 5 S. Prokofiev: Concierto para piano y orquesta no 3 en Do mayor, op. 26 D. Shostakovich: Sinfonía no 10, op. 93

   Ollie Mustonen, piano

   Günter Neuhold, director

3ª Sesión:

Fecha: 17 de diciembre

Concierto: Jueves 18 de Diciembre / Viernes 19 de Diciembre TEMPORADA BOS 7 F. Ibáñez: Donna nobis pacem, para coro de niños y orquesta F. Ibáñez: Ave María, para coro de niños y orquesta F. Ibáñez: Juegos de Otoño, para coro de niños y orquesta N. Rimsky-Korsakov: Sherezade, op. 35 Coro del Conservatorio de la Sociedad Coral de Bilbao (J.L. Ormázabal,

director)

Pablo González, director

4ª Sesión:

Fecha: 28 de enero

Concierto: Jueves 29 de Enero / Viernes 30 de Enero TEMPORADA BOS 9 R. Strauss: Don Juan J. Rodrigo: Concierto andaluz para cuatro guitarras M. de Falla: El sombrero de tres picos, suite no II M. Ravel: Rapsodia española M. Ravel: Bolero

   Los Romeros, cuarteto de guitarras

REAL ORQUESTA SINFÓNICA DE SEVILLA
Pedro Halffter, director


	5ª Sesión:

Fecha: 25 de febrero

Concierto: Jueves 26 de Febrero / Viernes 27 de Febrero TEMPORADA BOS 10 F. Chopin: Concierto para piano y orquesta no 1, en Mi menor, op. 11 A. Dvorák: Sinfonía no 9 en Mi menor, op. 95 ?del nuevo mundo?

Javier Perianes, piano

Tamás Vásáry, director

6ª Sesión:

Fecha: 10 de marzo

Concierto: Jueves 11 de Marzo / Viernes 12 de Marzo TEMPORADA BOS 11 J.S. Bach/A. Schönberg: Preludio y fuga en Mi bemol mayor J. Brahms: Canto de las Parcas, op. 89 J. Brahms: Nänie, op. 82 J. Brahms: Sinfonía no 4 en Mi menor, op. 98

   Coro Andra Mari de Errenteria (J.M. Tife, director)

   Günter Neuhold, director

7ª Sesión:

Fecha: 22 de abril

Concierto: Jueves 23 de Abril / Viernes 24 de Abril TEMPORADA BOS 13 I. Urrutia: Gerok (Ganadora IV Concurso de la AEOS) S. Brotons: Concierto para trombón y orquesta, op. 70 M. Mussorgsky/Ravel: Cuadros de una exposición Daniel Perpiñán, trombón Iker Sánchez, drector

8ª Sesión:

Fecha: 20 de mayo

Concierto: Jueves 21 de Mayo / Viernes 22 de Mayo TEMPORADA BOS 15 A. Dvorák: Concierto para violonchelo y orquesta en Si menor, op. 104(40?) J. Brahms: Sinfonia no 2 en Re mayor, op. 73 (40?) Asier Polo, violonchelo Antoni Ros Marbá, director



	
	29 de octubre
20 de mayo
	2 Créditos
	Miércoles
17:00 a 19:00 h

	
	ZUBIRIA ETXEA

	
	Max 50 / Min 10


	50€ de matrícula
	Aintzane Cámara

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	AULA DE CÓMO HABLAR BIEN EN PÚBLICO Y PREPARAR ENTREVISTAS DE TRABAJO


	Un curso imprescindible para una correcta formación académica. Demostramos lo que sabemos y lo que pensamos a través de los actos y las palabras. Quien habla bien en público siempre aventaja a los demás. Ameno. Divertido.
Objetivos:

a) Disfrutar en las intervenciones públicas.

b) Aumentar la autoestima y nuestra capacidad de persuasión.

c) Ordenar y jerarquizar la información.

d) Mantener y despertar el interés.

e) Comunicarnos siempre eficazmente.

        Contenidos:

· Del miedo al placer escénico.

· Los tres amores: a uno mismo, al público, al mensaje.

· El faro punto de partida y llegada de discurso.

· Ordenar  la información. El Discurso eficaz.

· Comunicación verbal y no verbal.
-
Entrevistas de Trabajo y presentaciones de proyectos


	
	31 de octubre

19 de diciembre
	30 h/

2 Créditos
	Viernes

9:00 a 13:00 h

	
	Aula Magna de Leioa

	
	Max 20/Min 10


	40€ de matrícula
	Aiuola Pérez

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	DANTZA GARAIKIDEA / DANZA CONTEMPORÁNEA


	Este curso ofrecerá a los/as alumnos/as la posibilidad de acercarse a técnicas y conceptos fundamentales en la creación  coreográfica contemporánea, mediante la realización de un taller práctico, centrado en el  estudio de los elementos básicos del estudio del cuerpo como eje de la creación, y el seguimiento de un  taller de carácter teórico, sobre el análisis de la creación coreográfica actual. Se pretende que el/la alumno/a  integre simultáneamente un  conocimiento práctico y teórico sobre la danza actual.

Horarios y fechas:

Dos clases por semana, de 3 horas cada clase:

· Clase de danza: Martes, de 16.30 a 19.30 horas

· Clase de análisis coreográfico: Jueves, de 16.30  a 19.30 horas

Comienzo del curso el 4 de Noviembre

Lugar:

· Clase de  danza: Aula Magna de Leioa.

· Clase de análisis coreográfico: Aula Magna de Leioa.

Duración del curso:

120 horas lectivas, equivalentes a 8 créditos, repartidos en:

· 90 horas de asistencia a clase, (15 semanas, Noviembre-Febrero)

· 30 horas de realización de  proyecto tutelado, (5 semanas,  Marzo- Abril)

· presentación de proyecto en Abril.

Calendario lectivo:

Clases de Danza:  

· Taller de  herramientas para la creación y exploración en danza,  impartido por Helena Golab, bailarina, coreógrafa independiente y graduada en Nueva Danza por la SNDO Ámsterdam.

      Los Martes, del 4 de Noviembre al 26 de Enero, en el Aula Magna

· Taller de estrategias de composición entre la imagen, el cuerpo y la palabra, impartido por Igor de Quadra: artista independiente, ex-miembro y profesor de la compañía de teatro físico Ecole de Mime Corporel Dramatique de Steven Wasson y Corinne Soum (Etienne Delcroux)

Los martes, del 3 de  Febrero al 3 de Marzo, (Lugar sin determinar).

Clase de Análisis coreográfico:

· Taller de Análisis de la creación coreográfica actual impartido por Isabel de Naverán, miembro fundador de ARTEA (Investigación y Creación Escénica), licenciada en Bellas Artes, DEA en Imagen Tecnología y Cultura Contemporánea.

Los jueves, del 6 de  Noviembre al 5 de Marzo, en sala del Aula Magna.

Desarrollo de Proyecto: 

A partir de la finalización el último taller los/as participantes en el Aula, diseñarán y realizarán su propio proyecto de investigación y creación.  Durante 5 semanas los tutores del Aula, guiarán, asesorarán a los/as alumnos en la realización de dichos proyectos. Estos proyectos se presentarán al público dentro del contexto universitario durante la última semana de Abril y primera de Mayo.

Tutores: Helena Golab, Igor de Quadra, Isabel de Naverán

Martes y jueves del 9 de Marzo al 23 de Abril.

Presentación de los proyectos: Semana del 27 al 30 de Abril.  

Equipo de profesorado:

· Helena Golab, clases de danza y tutora de proyectos

· Igor de Quadra, clase de práctica escénica y tutor de proyectos

· Isabel de Naverán, clases de análisis coreográfico y  tutora de proyectos

· Idoia Zabaleta, coordinación del programa



	
	4 de noviembre
30 de abril
	8 Créditos
	Martes y jueves
16:30 a 19:30 h

	
	Campus de Leioa

	
	Max 15 / Min 10


	120€ de matrícula
	Idoia Zabaleta

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	HABILIDADES SOCIALES: HUMOR Y EXPRESIÓN EN EDUCACIÓN


	Impartido por Ana Eguiazabal (Educadora social, psicodramatista, formada en Clown y en Teatro e Intervención Social. Ha trabajado como directora de la Escuela de Habilidades de la empresa DAITEKE-CAREERS $ JOBS, S.L. Daiteke es una empresa que ofrece servicios de dinamización de equipos de trabajo, desarrollo de habilidades, asesoramiento para la creación de empresas y selección de personal, orientación y reorientación laboral y profesional, entre otras.)

DIRIGIDO, al alumnado de 2º de todas las Diplomaturas, hasta conformar un grupo de 20 personas que realizarán el curso, con una duración de 35 horas.

PROPÓSITO FUNDAMENTAL:

Adquirir, desarrollar y mejorar las habilidades sociales y dotar de recursos en Técnicas Activas y Expresivas para que el alumnado de la Diplomatura de Educación Social tenga más herramientas personales y profesionales que le permitan desempeñar mejor su labor profesional.

METODOLOGÍA:

Durante el proceso del curso se utilizarán técnicas activas, teatrales y de autoconocimiento como método fundamental para lograr los objetivos. Esta metodología es:

Vivencial porque se soporta en la experiencia vital de las personas, activa y práctica sirviéndose de múltiples estrategias y técnicas dinamizadoras; participativa e integradora facilitando la intervención de todas las personas y flexible adaptándose al ritmo y características del grupo.

REQUISITOS:

Requiere del compromiso inexcusable de asistencia de las personas que se inscriban. En este tipo de procesos la conformación de un grupo con una serie de miembros y su mantenimiento estable en el tiempo es una norma básica para la consolidación real del grupo.



	
	4 de noviembre
27 de noviembre
	35 h/

2 Créditos
	Martes y jueves
9:30 – 14:00

	
	Escuela de Magisterio de Bilbao (Psikomotrizitate gela eta Areto Nagusia / Aula de psicomotricidad y Salón de Actos)

	
	Max 20/Min 10


	40€ de matrícula
	

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	LEHEN SOROSPENAK


	Irakasleok ikastetxearen egunerokotasunean lehen sorospenak erabiltzeko baliabideak behar dituzte. Zer eta nola egin erabakitzeko baliabideak eskuratuko dituzte .

Helburuak

· Lehen sorospenen inguruko oinarrizko kontzeptuez jabetzea

· Edozein emergentzi egoerari aurre egiteko gai izatea

· Naturan egiten diren ekintzetan norberaren eta gainontzekoen segurtasuna bermatzea

Programa

· Emergentzi egoerari aurre egiteko oinarrizko kontzeptuak.

· Lehen eta bigarren balorazioa.

· Bihotz Birkien Bereoneratzea (BBB).

· Bendaiak, inmobilizazioak eta kaltetuen garraioa.

· Shock eta odoljarioa.

· Zauriak, kontusioak eta erredurak.

· Lokomozio aparatuaren traumatismoak

· Eguzkiak sorturiko kalteak

· Toxikapenak

· Asma

· Diabetea

· Epilepsia

· Meningitisa

· Apendizitisa

· Toraxeko min akutua

Metodologia

Metodologia aktiboa eta parte hartzailea, hausnarketa eta ekintzan oinarritua izango da. Ikastaroaren dinamizatzaileak esperientzien trukaketan, kasuen azterketa eta teoriaren garapenean lagunduko du.

Bertan norberaren esperientzietatik abiatuta gogoetarako gunea sortuko dugu, bizipenetatik edukiak landuz eta norberaren beharretara hurbilduz, irizpide komunetan sakontzeko.

Taldea oso handia ez izatea komenigarria da, parte hartzea eta hizlari eta entzuleen arteko interakzioa errazteko.

Irakasleria

Nerea Gonzalez eta Jone Goitia arituko dira irakasle lantetan. Nerea medikuntzako ikastaroak bukatzen dago eta eskarmentu handia du hizlari lanetan. Jonek Farrmatzian titulatua dago eta lanbidez farmazeutika da. 



	
	Azaroak 5

Abenduak 3
	15 h/
Kreditu 1

	Asteazkenak 

15:00 – 18:00

	
	Bilboko Irakasle Unibertsitate Eskola (Psikomotrizitate gela / Aula de psicomotricidad)

	
	Max 20/Min 10


	20€ de matrícula
	Nerea González eta Jone Goitia
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



	TEATRO: CREACIÓN

	Trabajo práctico en el grupo permanente del Aula de Teatro con la puesta en escena del actual proyecto, participando también en sus representaciones públicas.

Acceso creativo a las diferentes áreas que conforman el arte escénico: escenografía, iluminación, sonido, vestuario, creación de textos, etc.
Requisitos: Se valorará experiencia en base al proyecto en marcha. Presentación para la audición el 27 de Octubre a las 16:30h en  la sede de la UPV/EHU Calle Banco España- Casco Viejo.



	
	27 de octubre

Mayo 2009
	140h

8 créditos
	Lunes y miércoles 16:30 a 19:30 h

	
	Escuela Peritos de Bilbao

	
	Max 20/Min 10


	120€ de matrícula
	Carlos Panera

	94 601 71 11
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	Las matrículas para este Aula se realizarán en:

Oficina de Gestión Cultural de Bilbao
Larrako Etxea
Avda.Lehendakari Aguirre, 83
48015  Sarriko- Bizkaia



